
 

     

Workshop 5 – The Dark Box 

Doel 

Inzicht in het belang van een goede 
werkvoorbereiding. Deelnemers op 
een ervaringsgerichte manier laten inzien hoe 
cruciaal voorbereiding, communicatie en 
samenwerking zijn voor veilig en ehiciënt werken. 
Door te werken in volledige duisternis wordt 
duidelijk wat er gebeurt wanneer informatie 
ontbreekt of voorbereiding tekortschiet. 

Inhoud 

• Interactieve workshop in 2 volledig verduisterde (aanpalende) ruimtes 
• De groep wordt opgesplitst in twee teams 
• Vragen bevinden zich in ruimte 1, antwoorden in ruimte 2 
• Communicatie tussen de teams is enkel mogelijk via walkie-talkies 
• Door opdrachten correct uit te voeren, verdienen deelnemers hulpmiddelen 

(bv. zaklamp, lichtbron via fiets op rollen, …) 
• Verplaatsing tussen ruimtes gebeurt volgens vaste spelregels 
• De opdrachten en vragen focussen op diverse veiligheidsthema’s 

(inhoud onderling te bepalen en aanpasbaar aan de sector) 
• In totaal ± 16 praktijkgerichte opdrachten 

De vorm is sterk belevingsgericht, met nadruk op samenwerken onder druk en het belang van 
duidelijke afspraken. 

Voor wie 

• Operationele teams 
• Medewerkers in risicovolle of complexe werkomgevingen 
• Leidinggevenden en projectteams 
• Organisaties die willen werken rond veiligheid, communicatie en voorbereiding 



 

     

 
 
 
Praktisch 

• Aantal deelnemers: ± 15 personen per sessie (twee groepen) 
• Ruimte: twee aanpalende ruimtes die volledig verduisterd kunnen worden 
• Waar: op locatie bij de klant (mits geschikte ruimtes) of extern 
• Talen: Nederlands | Frans | Engels 

Resultaat 

• Voorbereiding 
• Communicatie  
• Samenwerken 

 

 

 

 

  


