
 

     

Workshop 6 –  Ladingszekerheid 

Veilig laden, zekeren en vervoeren van goederen 

Doel 

Het verhogen van het veiligheidsbewustzijn en de 
praktische vaardigheden rond ladingszekerheid, 
om ongevallen, schade, boetes en 
aansprakelijkheid te voorkomen tijdens transport 
en intern vervoer. 

 
 

Inhoud 

• Wat is ladingszekerheid en waarom is het cruciaal voor veiligheid? 
• Wettelijk kader en verantwoordelijkheden: 

o bestuurder 
o verlader 
o werkgever 

• Gevolgen van slecht gezekerde lading (ongevallen, schade, juridische gevolgen) 
• Basisprincipes van krachten tijdens transport: 

o remmen 
o versnellen 
o bochten 

• Correct gebruik van hulpmiddelen: 
o spanbanden 
o antislipmatten 
o blokkeermiddelen 
o sjorpunten 

• Herkennen van onveilige laadsituaties 
• Interactieve cases met foto’s en realistische scenario’s 
• Samen analyseren en verbeteren van foutieve ladingen 



 

     

 

 
Voor wie 

• Chauheurs (vrachtwagen, bestelwagen) 
• Logistieke en magazijnmedewerkers 
• Laad- en losverantwoordelijken 
• Planners en leidinggevenden 
• Preventiemedewerkers 

Praktisch 

• Max. aantal deelnemers: 15 personen 
• Duur: 2 tot 4 uur 
• Werkvorm: interactieve workshop met praktijkcases, groepsdiscussie en oefensituaties 
• Begeleiding: veiligheidsinstructeur / preventieadviseur 
• Locatie: opleidingsruimte of op de werkvloer (bij voorkeur met link naar eigen voertuigen of 

lading) 

Resultaat 

Na de workshop: 

• begrijpen deelnemers de basisprincipes van ladingszekerheid 
• herkennen ze onveilige of foutieve ladingen sneller 
• weten ze hoe en waarom lading correct gezekerd moet worden 
• handelen ze bewuster en veiliger tijdens laden en transport 
• daalt het risico op ongevallen, schade en boetes 

Meerwaarde 

• Sterk praktijkgericht en interactief 
• Direct toepasbaar in de dagelijkse werksituatie 
• Vermindert risico’s én aansprakelijkheid 
• Ideaal als onderdeel van een Safety Day of transportveiligheidstraject 

  


